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Chapter: Chapter 02 ­ Quiz 
 
 
 
Multiple Choice 
 
 
 
1. In which specialty are most nurse practitioners educated?  
A) Pediatrics 
B) Primary care 
C) Family 
D) Adult gerontology 
Ans: B 
Complexity: Easy 
Ahead: Role of the Nurse Practitioner: Historical Perspective 
Subject: Chapter 2 
Title: Historical Perspectives: The Art and Science of Nurse Practitionering and Advanced Practice 
Nursing 
 
 
 
2. Which topic is designated a major domain of professional nursing practice by the American Association 
of Colleges of Nursing (AACN) in The Essentials: Core Competencies for Professional Nursing 
Education?  
A) Clinical judgment 
B) Pathophysiology 
C) Population health  
D) Pharmacology 
Ans: C 
Complexity: Moderate 
Ahead: Educational Foundation for the Advanced Practice Nurse—The Essentials: Core Competencies 
for Professional Nursing Education  
Subject: Chapter 2 
Title: Historical Perspectives: The Art and Science of Nurse Practitionering and Advanced Practice 
Nursing 
 
 
 
3. Which organization outlined core competencies for nurse practitioners in all tracks and specialties?  
A) American Association of Nurse Practitioners (AANP)  
B) National Organization for Nurse Practitioner Faculties (NONPF)  
C) American Association of Colleges of Nursing (AACN)  
D) National Council of State Boards of Nursing (NCSBN)  
Ans: B 
Complexity: Easy 
Ahead: Educational Foundation for the Advanced Practice Nurse—The Essentials: Core Competencies 
for Professional Nursing Education 
Subject: Chapter 2 
Title: Historical Perspectives: The Art and Science of Nurse Practitionering and Advanced Practice 
Nursing 
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4. Which doctorate in nursing focuses on research? 
A) DNS 
B) DNP 
C) PhD 
D) MD 
Ans: C 
Complexity: Easy 
Ahead: Doctor of Nursing Practice  
Subject: Chapter 2 
Title: Historical Perspectives: The Art and Science of Nurse Practitionering and Advanced Practice 
Nursing 
 
 
 
5. Which author formulated the 10 Carative Processes nursing philosophy? 
A) King 
B) Peplau 
C) Swanson 
D) Watson 
Ans: D 
Complexity: Easy 
Ahead: Nurse Practitioners’ Approach to Patient Care 
Subject: Chapter 2 
Title: Historical Perspectives: The Art and Science of Nurse Practitionering and Advanced Practice 
Nursing 
 
 
 
6. The ability to relate to a patient’s thoughts and feelings and develop an understanding of what the 
patient is experiencing is known as: 
A) empathy. 
B) active listening. 
C) coaching. 
D) negotiating. 
Ans: A 
Complexity: Moderate 
Ahead: Nurse Practitioners’ Unique Role 
Subject: Chapter 2 
Title: Historical Perspectives: The Art and Science of Nurse Practitionering and Advanced Practice 
Nursing 
 
 
 
Essay 
 
 
 
1. The term advanced practice registered nursing (APRN) encompasses which roles? 
Ans: The term APRN has been used to indicate master’s­ or doctorally prepared nurses who provide 
direct clinical care. APRN roles include nurse practitioner (NP), certified nurse­midwife (CNM), certified 
registered nurse anesthetist (CRNA), and clinical nurse specialist (CNS).  
Complexity: Moderate 
Ahead: Nurse Practitioner Education and Title Clarification 
Subject: Chapter 2 
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Title: Historical Perspectives: The Art and Science of Nurse Practitionering and Advanced Practice 
Nursing 
 
 
 
2. Describe the components of the DNP Scholarly Project as designated by the American Association of 
Colleges of Nursing (AACN).  
Ans: As per the AACN whitepaper, The Doctor of Nurse Practice: Current Issues and Clarifying 
Recommendations (2015), the DNP Scholarly Project must meet the following criteria: (a) focus on a 
change that impacts healthcare outcomes either through direct or indirect care; (b) have a systems 
(micro­, meso­, or macro­level) or population/aggregate focus; (c) demonstrate implementation in the 
appropriate arena or area of practice; (d) include a plan for sustainability (e.g., financial, systems, or 
political realities, not only theoretical abstractions); (e) include an evaluation of processes and/or 
outcomes (formative or summative); (f) be designed so that processes and/or outcomes will be evaluated 
to guide practice and policy; and (g) provide a foundation for future practice scholarship. 
Complexity: Difficult 
Ahead: Doctor of Nursing Practice 
Subject: Chapter 2 
Title: Historical Perspectives: The Art and Science of Nurse Practitionering and Advanced Practice 
Nursing 
 
 
 
3. Explain the relevance of nursing philosophies, theories, and models to the nurse practitioner’s (NP’s) 
delivery of patient care.  
Ans: Nursing philosophies, theories, and models serve as the foundation for delivery of patient care by 
the NP. Concepts described in nursing philosophies, theories, and models form the basis for excellence 
in nursing practice. Many approaches focus on the need for the healthcare provider to be open to 
patients’ needs, to hear what they have to say, to understand what they really believe is wrong or right, 
and to let them work with the NP to develop goals. The ability of the NP to be culturally sensitive, and to 
be flexible and willing to collaborate and compromise when needed and appropriate, will help to form the 
framework for a successful patient–NP relationship, and most important, will assist patients in reaching a 
state of optimum health.  
Complexity: Difficult 
Ahead: Nurse Practitioners’ Approach to Patient Care 
Subject: Chapter 2 
Title: Historical Perspectives: The Art and Science of Nurse Practitionering and Advanced Practice 
Nursing 
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